
Avviso pubblico per l’attuazione del Programma Garanzia Occupabilità dei Lavoratori da finanziare nell’ambito del Piano Nazionale di Ripresa 

e Resilienza (PNRR), Missione 5 “Inclusione e coesione”, Componente 1 " Politiche per il Lavoro”, Riforma 1.1 “Politiche Attive del Lavoro e 
Formazione”, finanziato dall’Unione europea – Next Generation EU e finalizzato all’individuazione dei Soggetti Esecutori nell’ambito del 

“Progetto per l’Autoimpiego” – Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali – CUP I51J25002000006

Programma Gol 

DIGITAL SKILLS 
& MINDSET

Hai meno di 35 anni?

Partecipa al corso per acquisire competenze e costruire il tuo business plan, con l’obiettivo
di avviare un’attività autonoma o imprenditoriale.

Il percorso, della durata complessiva di 100 ore, è organizzato da Adecco Formazione
ed è realizzato dall’Ente Nazionale per il Microcredito. Il corso è strutturato in due fasi:
una prima fase di formazione collettiva della durata di 60 ore (FASE A), svolta in gruppi
composti da un minimo di 5 fino a un massimo di 12 partecipanti, e una seconda fase di
accompagnamento individuale della durata di 40 ore (FASE B). Questa seconda parte
prevede un supporto tecnico-specialistico, svolto in modalità one-to-one o in piccoli
gruppi, dedicato alla redazione del piano economico-finanziario e alla preparazione della
modulistica necessaria per la presentazione della domanda di finanziamento.

Le attività formative saranno erogate in modalità sincrona a distanza indicativamente una
volta a settimana (mattina o pomeriggio), per una durata massima di 4 ore al giorno per
potersi adattare il più possibile alle esigenze del partecipante.

«Progetto per l’Autoimpiego»

Circa ogni settimana
(mattina o 

pomeriggio)

100 ORE 
FASE A 60 ore  FASE B 40 

ORE  

MODALITA’ 
SINCRONA
A DISTANZA

Per maggiori informazioni
scrivi all’indirizzo paola.cecchini@mylia.com
o chiamaci al numero: 3932301769


